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Les Complexes Lenhing 

Le laboratoire Lenhing propose entre autre un choix de 65 complexes gouttes homéopathiques d'une 
haute qualité que peuvent encore proposer certains laboratoires en France. Ceci permet de trouver une 

alternative par rapport à d'autres grands laboratoires qui proposent en France de l'homéopathie avec 
une qualité médiocre voire quasiment nul, mais nous ne citerons pas de noms et nous cantonnerons à 

donner le détails de ses 65 complexes. Nous vous conseillons tout de même de vous adresser à un 
professionnel pour le choix de ses complexes ainsi que la posologie. 

Arnica complexe N°1 : Utilisé dans les douleurs musculo-tendineuses consécutives aux traumatismes ou 
à des efforts et dans les courbatures. 

Agnus castus complexe N°2 : Utilisé dans le traitement adjuvant des états adénoïdiens des infections 
chroniques. 

Rubia complexe N°3 : Utilisé dans les inflammations de l’arbre urinaire. 

Acidum phosphoricum complexe N°5 : Médicament homéopathique traditionnellement Utilisé dans la 
fatigue intellectuelle, le défaut de concentration, l’émotivité. 

Juniperus complexe N°6 : Utilisé dans le traitement et la prophylaxie des troubles urinaires bénins 
(cystites récidivantes, prostatites chroniques,…). 

Millefolium complexe N°7 : Utilisé dans l’énurésie. 

Uva ursi complexe N°9 : Utilisé dans le traitement adjuvant des états infectieux et inflammatoires de la 
vessie. 

Natrum carbonicum complexe N°10 : Utilisé dans les rhumatismes métaboliques (goutte, 
chondrocalcinose,). 

Crataegus complexe N°15 : Utilisé dans le traitement adjuvant des dystonies neurovégétatives à 
dominante cardiaque. 

Kalmia complexe N°18 : Utilisé dans les douleurs irradiantes (sciatiques, névralgies cervico-
brachiales,…). 

Cimicifuga complexe N°21 : Utilisé dans le traitement adjuvant des troubles menstruels et des 
saignements utérins après élimination formelle de toute cause organique. 

Rosmarinus complexe N°24 : Utilisé dans le traitement adjuvant des troubles menstruels. 

Hypericum complexe N°26 : Utilisé dans le traitement adjuvant des névralgies dentaires et névralgies 
diverses. 

Santalum complexe N°30 : Utilisé dans le traitement symptomatique de l’hypertrophie bénigne de la 
prostate après diagnostic médical. 

Hypophysis complexe N°31 : Utilisé dans le traitement adjuvant des troubles hypophysaires. 

Gentiana complexe N°33 : Utilisé au cours de la convalescence dans la perte d’appétit à la suite d’une 
maladie aiguë ou chronique, infectieuse ou générale. 

Conium complexe N°36 : Utilisé dans le traitement adjuvant des pathologies non malignes du tissu 
lymphatique et des ulcérations. 

Thuya complexe N°37 : Utilisé dans le traitement général des verrues. 
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Echinacea complexe N°40 : Utilisé dans le traitement adjuvant des suppurations localisées, en particulier 
ORL ou dermatologiques. 

Kalium muriaticum complexe N°41 : Utilisé dans les états irritatifs des voies aériennes, digestives et 
urinaires. 

Rhododendron complexe N°42 : Utilisé dans les névralgies diverses. 

Mercurius cyanatus complexe N°43 : Utilisé dans le traitement adjuvant dans les ulcérations au cours 
d’angines. 

Vespa complexe N°46 : Utilisé dans l’hyper-sympathicotonie. 

Symphytum complexe N°48 : Utilisé dans la consolidation osseuse. 

Nux vomica complexe N°49 : Utilisé dans les indigestions alimentaires (nausées, vomissements, 
diarrhées,...). 

Cina complexe N°55 : Utilisé comme modificateur du terrain dans les helminthiases récidivantes. 

Grindelia complexe N°58 : Utilisé dans les asthénies post-infectieuses. 

Pulsatilla complexe N°60 : Utilisé dans les troubles des règles, en particulier dans les oligoménorrhées. 

Cetraria complexe N°61 : Utilisé dans les affections respiratoires infectieuses. 

Kreosotum complexe N°62 : Utilisé dans les bronchites chroniques surinfectées. 

Myosotis complexe N°63 : Utilisé dans les inflammations chroniques des voies respiratoires. 

Drosera complexe N°64 : Utilisé dans les toux non-expectorantes. 

Ipeca complexe N°65 : Utilisé dans les toux émétisantes type coqueluche. 

Gelsemium complexe N°70 : Utilisé dans les manifestations fonctionnelles des états anxieux, de 
l’hyperémotivité (nervosité, trac, stress). 

Tarentula complexe N°71 : Utilisé dans l’anxiété, la nervosité avec agitation, accompagnées de troubles 
du sommeil (insomnies, cauchemars,…). 

Cocculus complexe N°73 : Utilisé comme préventif du mal des transports. 

Lobelia complexe N°74 : Utilisé dans les troubles neurovégétatifs entraînant des spasmes. 

Amanita complexe N°75 : Utilisé dans les fasciculations musculaires (paupières, jambes sans repos, …) 

Œnanthe crocata complexe N°78 : Utilisé dans l’hyperactivité (troubles de l’attention, agressivité, colère, 
retard scolaire, anxiété, troubles du sommeil). 

Ranunculus complexe N°79 : Utilisé dans les névralgies, en particulier douleurs intercostales ( zona ) et 
sciatiques.  

Rhus toxicodendron complexe N°80 : Utilisé dans les douleurs rhumatismales. 

Ledum complexe N°81 : Utilisé dans le traitement adjuvant des rhumatismes métabolique ( goutte, 
chondrocalcinose,…) et inflammatoires. 
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Urtica complexe N°82 : Utilisé dans les douleurs des affections rhumatismales et du prurit associé. 

Berberis complexe N°83 : Utilisé dans le traitement adjuvant des lombalgies et des sciatiques. 

Kalium iodatum complexe N°84 : Utilisé dans le traitement adjuvant de l’insuffisance vasculaire 
cérébrale. 

Cistus canadensis complexe N°86 : Utilisé dans les affections cutanées sèches avec fissures. 

Scabiosa complexe N°87 : Utilisé dans les affections cutanées superficielles avec prurit. 

Euphorbium complexe N°88 : Utilisé dans les affections vésiculaires cutanées (varicelle, herpès,…). 

Calendula complexe N°89 : Utilisé dans les cicatrisations de plaies et les brûlures. 

Staphysagria complexe N°92 : Utilisé dans les chalazions et les orgelets. 

Tamarindus complexe N°95 : Utilisé dans les hyperacidités gastriques. 

Basilicum complexe N°96 : Utilisé dans les problèmes gastro-intestinaux avec flatulences. 

Apomorphinum complexe N°97 : Utilisé dans les nausées. 

Zincum cyanidum complexe N°101 : Utilisé dans les insomnies avec agitation. 

Aesculus complexe N°103 : Utilisé dans le traitement des hémorroïdes non compliquées. 

Paeonia complexe N°104 : Utilisé dans le traitement adjuvant des hémorroïdes compliquées 
(fissures,…). 

Geranium complexe N°108 : Utilisé dans les diarrhées des voyageurs. 

Momordica complexe N°109 : Utilisé dans les syndromes diarrhéiques avec flatulences. 

Yucca complexe N°110 : Utilisé dans le traitement des troubles fonctionnels digestifs d’origine hépato-
biliaire. 

Cholesterolum complexe N°112 : Utilisé dans le traitement adjuvant des cholécystites. 

Euphrasia complexe N°115 : Utilisé dans le traitement adjuvant des conjonctivites allergiques. 

Iodum complexe N°118 : Utilisé seul ou en association, dans la prévention et le traitement des 
rhinopharyngites, angines, otites récidivantes.  

Bromum complexe N°119 : Utilisé dans le traitement des acouphènes. 

Hedera complexe N°120 : Utilisé dans les poussées dentaires et les gingivites. 

Lachesis complexe N°122 : Utilisé dans le traitement adjuvant des troubles fonctionnels de la 
ménopause. 

 
Pour approfondir: 

Laboratoire http://www.Lenhing.com 

 


